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Ce document contient : 

 Les directives pour la conjugaison des verbes réguliers avec Avoir au Passé 
Composé. 

 Une page de vocabulaire contenant 70 verbes qui se conjuguent 
régulièrement au Passé Composé. 

 Deux feuilles de pratique. 
 Un travail de vocabulaire pour les élèves plus avancés. 
 Un exercice d’écriture au Passé Composé qui pourrait aussi se faire en 

forme présentation orale. 
 Un test final. 
 Les corrections pour toutes les feuilles de pratique. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

LE PASSÉ COMPOSÉ 

Partie I: Verbes Réguliers 

avec Avoir 

Créé par Kelly Carlson 

Enseignante de Français à Toronto, Canada 
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RÈGLE : 

 

Il y a 2 parties du verbe conjugué au passé composé : l’auxiliaire (avoir ou être) et le participe 

passé.   

 

 

Pour les verbes réguliers, 

 

On utilise l’auxiliaire avoir :   

 

 

 

 

 

 

On trouve le participe passé :   

 

 

 

 

 

Exemples :    danser 

J’ai dansé  Nous avons dansé 

Tu as dansé  Vous avez dansé 

Il a dansé  Ils ont dansé 

Elle a dansé  Elles ont dansé 

 

        finir 

J’ai fini   Nous avons fini 

Tu as fini  Vous avez fini 

Il a fini   Ils ont fini 

Elle a fini  Elles ont fini 

 

       vendre 

J’ai vendu  Nous avons vendu 

Tu as vendu  Vous avez vendu 

Il a vendu  Ils ont vendu 

Elle a vendu  Elles ont vendu 

 

Verbes Réguliers  

Avec Avoir 

J’ai  Nous avons 

Tu as  Vous avez 

Il a  Ils ont  

Elle a  Elles ont 

 

Verbes en « er » : le « er » devient « é ». 

Verbes en « ir » : le « ir » devient « i ». 

Verbes en « re » : le « re » devient « u ». 
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   acheter  détester  organiser 

   aimer   donner   oublier 

   arrêter   écouter  parler 

   chanter  essayer   pleurer 

   commander  étudier   poser 

   commencer  fermer   préparer 

   crier   jouer   téléphoner 

   danser   manger  tourner 

   déchirer  marcher  visiter 

   demander  nager   voyager 

 

 

 

abasourdir   choisir   mugir 

abolir    définir   noircir 

aboutir    dormir   obéir 

accomplir   fleurir   ralentir 

accueillir   grandir  réfléchir 

agir    grossir   remplir 

bannir    guérir   réussir 

blanchir   jaunir   rougir 

brunir    maigrir  subir 

 

 

 

   abattre   fendre   rendre 

   attendre  fondre   répondre 

   battre   mordre  revendre 

   débattre  pendre   suspendre 

   défendre  perdre   tendre 

   entendre  pondre   tondre 

   étendre  prétendre  vendre  

 

 

Passé Composé avec Avoir: Verbes Réguliers 

Vocabulaire 

ER 

IR 

RE 
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Conjugue les verbes réguliers au passé composé. 

1. Hier soir, Madeleine ______________ (finir) ses devoirs à l’aide d’une amie. 

2. Les chats ________________ (miauler) parce qu’ils avaient faim. 

3. Marc et Jean ________________ (grossir) parce qu’ils _______________ (manger) trop de 

McDonald’s. 

4. Lilly ______________ (danser) le ballet quand elle était jeune. 

5. J’________________ (écouter) de la musique en faisant des exercices. 

6. Les élèves _______________ (choisir) leurs cours en juin pour l’année suivante. 

7. Ma mère ________________ (répondre) au téléphone quand j’ai appelé hier soir. 

8. Le professeur ________________ (crier) après Jessica parce qu’elle n’a pas fait ses devoirs une 

fois de plus. 

9. Que vous _________________ (grandir) pendant l’été ! 

10.   Ma sœur+ ________________ (jouer) au soccer dans les championnats cette année. 

11. Nous ____________________ (pleurer) en regardant « Les pages de notre amour ». 

12. Mon frère _____________________ (gagner) le championnat de ballon-panier cette année.  

Son équipe les ______________________ (perdre) l’année passée. 

13. Le chien n’________ pas _______________ (obéir) à son maître. 

14. La poule __________________________ (pondre) 3 œufs ce matin. 

15. Le professeur ____________________ (agir) vite quand le petit garçon est tombé. 

 

Traduis les phrases suivantes en français. 

1. They played basketball in gym class. 

______________________________________________________________________ 

2. She finished her French fries. 

______________________________________________________________________ 

3. We spoke French in Montreal this summer. 

______________________________________________________________________ 

4. The children asked a lot of questions. 

______________________________________________________________________ 

5. My sister sang in the school choir. 

______________________________________________________________________ 

PRATIQUONS! 
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Conjugue les verbes réguliers au passé composé. 

1.  Mon petit chien __________________ (japper) quand les visiteurs sont arrivés chez 

nous. 

2. Jason _____________________ (finir) son examen en une heure. 

3. Nous _______________________ (acheter) des souvenirs pendant les vacances. 

4. Ma sœur m’_____________________ (visiter) pendant l’été. 

5. Elles ____________________ (vendre) leurs livres à la fin de l’année. 

6. Pourquoi ______-tu ________________ (choisir) cette école ? 

7. Josh _______________________ (grandir) pendant l’été. 

8. L’équipe de ballon-volant ___________________ (gagner) deux matchs en novembre. 

9. J’___________________ (danser) le jazz quand j’avais 5 ans. 

10. Kara ________________________ (répondre) à la question du professeur. 

11. Les ados _______________________ (marcher) au magasin pendant l’heure de midi. 

12. Il _______________________ (oublier) ses devoirs à la maison. 

13. Les filles ________________________ (maigrir) après plusieurs mois d’exercices. 

14. Ma mère _______________________ (pleurer) quand je suis née. 

15. ___________-vous __________________ (nager) pendant vos vacances au Mexique ? 

16. On ______________________ (manger) des escargots en France. 

17. Je n’_________ pas encore ____________________ (écouter) ma nouvelle disque. 

18. Le prof ______________________ (déchirer) la note que l’élève a écrite pendant sa 

classe. 

19. Les étudiants __________________________ (arrêter) de parler quand le prof a crié. 

20. Tout le monde ____________________________ (réussir) le premier trimestre. 

21. J’______________________ (poser) des questions parce que je n’ai pas compris. 

22. Le vent ___________________________ (hurler) pendant la tempête. 

23. Les feuilles ____________________________ (jaunir) en octobre. 

24. Mes parents ____________________________ (vendre) la vieille voiture pour en 

acheter une nouvelle. 

25. Ma mère m’_________________________ (préparer) un déjeuner délicieux. 

 

PRATIQUONS ENCORE! 
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Lis la phrase.  Choisis un verbe de la feuille de vocabulaire qui convient.  Conjugue le verbe au 

passé composé. 

Partie 1 : Verbes en « er » 

1.  Le professeur ___________________________ la porte parce qu’il y avait du bruit dans le 

corridor. 

2.  Nous __________________________ au magasin au lieu de prendre le métro parce qu’il 

faisait beau. 

3.  Mes parents __________________________ en Europe pour leur anniversaire. 

4.  Ma sœur et moi ___________________________ dans la piscine chaque jour. 

5.  Elles ________________________________ pendant le film parce que c’était vraiment 

triste. 

6.  Le jeune enfant ___________________________ de monter la colline mais il est tombé. 

7.  Mon amie m’____________________________ un cadeau pour ma fête. 

8.  J’_____________________________ à mon ami au téléphone hier soir. 

9.  Ah non!  J’______________________________ mes devoirs chez moi! 

10.  On ____________________________ une pizza vendredi soir. 

Partie 2 : Verbes en « ir » 

1.  Je suis contente qu’on ______________________________ l’esclavage aux États-Unis. 

2.  Nous ______________________________ avant de prendre la décision. 

3.  Mon cousin ______________________________ pendant l’été et il est plus haut que moi! 

4.  Le chien _______________________________ son maître. 

5.  _______-tu ________________________ ton test? 

Travail de Vocabulaire 
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6.  Les feuilles ________________________ pendant l’automne. 

7.  L’auto ______________________ en approchant l’arrêt. 

8.  Tout le monde _____________________________ dans des tentes pendant le weekend. 

9.  Le médecin ________________________ les malades. 

10.  Les roses _________________________ tôt cette année. 

Partie 3 : Verbes en « re » 

1.  Le garçon méchant _________________________ le nouvel élève et a été expulsé. 

2.  Ma mère ________________________ les vêtements dehors pour les sécher. 

3.  Louis _______________________ la pelouse pour mon grand-père. 

4.  La neige ________________________ dans le soleil. 

5.  Il ________________________ de ne pas comprendre mais je sais bien qu’il a compris. 

6.  Mon père _________________________ ses clefs encore! 

7.  Nous _______________________ notre travail au prof une journée d’avance. 

8.  La poule ______________________ 3 œufs. 

9.  Le chien ________________________ l’enfant que le dérangeait. 

10.  J’___________________________ des bruits hier soir. 
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Maintenant tu vas écrire une composition sur toi-même, au passé composé.  Regarde les verbes 

sur la page de vocabulaire pour te donner des idées.  Voici des indices pour t’aider. 

 Ton nom (Je m’appelle) 

 Ton âge (J’ai … ans.) 

 Ce que tu as fait pendant le weekend (regarder, écouter, jouer, acheter, etc.) 

 Ce que tu as fait hier, hier soir, ce matin… 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

ÉCRITURE 
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Conjugue les verbes réguliers entre parenthèses au passé composé. 

1. Ma sœur ___________________________ (réfléchir) longtemps avant de choisir une 

université. 

2. Nous _______________________ (commander) une pizza. 

3. Il _______________________ (abattre) le record pour son école. 

4. Ma famille et moi ___________________________ (voyager) aux Bahamas en 

décembre. 

5. Le bébé _________________________ (pleurer) parce qu’il avait faim. 

6. Marie _________________________ (rougir) quand le beau gars lui a parlé. 

7. Marcel ____________________________ (vendre) sa motocyclette. 

8. Tout le monde ___________________________ (danser) toute la nuit. 

9. Le chat __________________________ (dormir) dans le soleil. 

10. Le médecin ______________________ (guérir) les malades. 

11. Les élèves _____________________ (étudier) pour le grand test. 

12. Le chien méchant __________________________ (mordre) le jeune homme. 

13. J’__________________________ (manger) trop et je me sens malade. 

14. Les enfants ___________________________________ (obéir, négatif) au professeur. 

15. Ah non !  _________-tu ___________________ (perdre) mes clefs ? 

16. Les coureurs ____________________________ (commencer) la course au sifflet. 

17. Mon père ______________________ (tondre) la pelouse. 

18. Ma sœur et moi ________________________ (nager) chaque jour aux Caraïbes. 

19. Elle __________________________ (réussir) son examen de Sciences. 

20. Nous ____________________________ (parler) au prof pour lui demander de l’aide. 

21. Il __________________________ (répondre) à la question du prof. 

22. J’____________________________ (chanter) dans la chorale de l’église. 

23. Ma mère _____________________ (remplir) les formulaires pour le docteur. 

24. Le gardien ______________________ (défendre) le filet. 

25. Père Noël m’_______________________ (donner) des cadeaux. 

 

TEST: Verbes Réguliers avec Avoir 
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p. 4 « Pratiquons! » 

1. a fini   1. Ils/Elles ont joué au basket dans la classe d’éducation physique. 
2. ont miaulé       
3. ont grossi   2. Elle a fini ses frites. 
    ont mangé   
4. a dansé   3. Nous avons parlé le français à Montréal cet été. (OU) 
5. ai écouté       On a parlé le français à Montréal cet été. 
6. ont choisi    
7. a répondu   4. Les enfants ont posé beaucoup de questions. 
8. a crié    
9. avez grandi   5.  Ma sœur a chanté dans la chorale de l’école. 
10. a joué    
11. avons pleuré 
12. a gagné 
      a perdu 
13. a (pas) obéi 
14. a pondu 
15. a agi 
 
p. 5 « Pratiquons Encore! » 
 
1. a jappé   11. ont marché   21. ai posé 
2. a fini   12. a oublié    22. a hurlé 
3. avons acheté  13. ont maigri    23. ont jauni 
4. a visité   14. a pleuré    24. ont vendu 
5. ont vendu   15. Avez-vous nagé   25. a préparé 
6. as-tu choisi   16. a mangé 
7. a grandi   17. ai (pas encore) écouté 
8. a gagné   18. a déchiré 
9. ai dansé   19. ont arrêté 
10. a répondu   20. a réussi 

 
p. 6-7 « Travail de Vocabulaire » 
 
1. a fermé   1. a aboli   1. a battu 
2. avons marché  2. avons réfléchi  2. a suspendu 
3. ont voyagé   3. a grandi   3. a tondu 
4. avons nagé   4. a obéi   4. a fondu 
5. ont pleuré   5. as réussi   5. a prétendu 
6. a essayé   6. ont bruni/jauni  6. a perdu 
7. a donné   7. a ralenti   7. avons rendu 
8. ai parlé   8. a dormi   8. a pondu 
9. ai oublié   9. a guéri   9. a mordu 
10. a commandé  10. ont fleuri   10. ai entendu 
 
 
 

CORRECTIONS 
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p. 8 « Écriture » 
 
Exemple : 
 
Je m’appelle Chris.  J’ai quinze ans.  Pendant le weekend, j’ai regardé « Idole Américaine » à la 
télé.  J’ai aussi regardé un film avec mon amie Sam.  J’ai écouté beaucoup de chansons sur mon 
IPod.  J’aime la musique populaire.  J’ai joué un peu de Xbox.  Je n’ai pas joué de sports mais 
j’ai nagé pendant deux heures.  J’ai acheté mon déjeuner samedi au centre d’achats mais je n’ai 
pas dépensé d’argent dans les magasins.  Hier soir, j’ai fini mes devoirs et j’ai dormi à 10h00.  
Ce matin, j’ai parlé à Sam au téléphone avant d’arriver à l’école. 
 
p. 9 « Test : Verbes Réguliers avec Avoir » 
 
1. a réfléchi   11. ont étudié   21. a répondu 
2. avons commandé  12. a mordu   22. ai chanté 
3. a abattu   13. ai mangé   23. a rempli 
4. avons voyagé  14. n’ont pas obéi  24. a défendu 
5. a pleuré   15. As-tu perdu  25. a donné 
6. a rougi   16. ont commencé 
7. a vendu   17. a tondu 
8. a dansé   18. avons nagé 
9. a dormi   19. a réussi 
10. a guéri   20. avons parlé 


